
Приложение 5 

 

1 класс. 

Почта для связи с преподавателем – landysh-agliullina@mail.ru 

Номер 

занятия, дата 

Тема и ресурс 

(учебник 

(страница, 

параграф, и 

т.п.), 

презентация, 

урок на 

образовательной 

платформе и 

т.д.) 

форма 

проведения 

(рассылка 

заданий, 

видеоконфе

ренция и 

т.д.) 

задание 

для детей 

(решить 

примеры, 

написать 

конспект, 

ответить 

на 

вопросы и 

т.д.) 

сроки 

выполнения 

работы 

форма 

сдачи 

заданий 

(телефон, 

почта и 

т.д.) 

№1 

 

18.05.2020 г. 

(понедельник) 

 

Физическая 

культура 

 

Метание мешочка 

на дальность.  

Основы правил 

игры в футбол. 

 

Рассылка 

теоретическ

ого 

материала 

по  эл.почте  

и WhatsApp  

Изучить 

теоретичес

кий 

материал 

по 

карточке 

«Основы 

правил 

игры в 

футбол» . 

Ответить 

на 

вопросы 

(устно)  

18.05.2020 г. Отправка  

сообщени

я по 

WhatsApp 

, что 

задание 

выполнен

о 

№2 

 

18.05.2020 г. 

 

(понедельник) 

 

 

 Математика 

Решение 

примеров с 

переходом через 

десяток. 

Вычисления 

вида  20 – 13 

Контрольная 

работа №8 по 

теме: «Числа от 

11 до 20. 

Нумерация» 

Учебник  

“Математика” 

стр.89-90 

 

Работа по 

учебнику. 

Рассылка 

заданий  по  

эл.почте  и 

WhatsApp  

Индивидуал

ьные 

консультаци

и  по 

WhatsApp 

 

Работа по 

карточке 

«Контроль

ная 

работа» 

 

Работа по 

учебнику 

Стр.89-90 

№1, №2, 

№3, №5, 

№6 

 

18.05.2020 г. Отправка 

выполнен

ных 

заданий 

по 

WhatsApp 

№3 

 

18.05.2020 г. 

 

(понедельник) 

 

 
Составление 

словосочетаний и  

предложений из 

предложенных 

слов.Слова, 

отвечающие на 

Работа  по 

учебнику  

Индивидуал

ьные 

консультаци

Прочитать 

правило и 

выучить 

стр. 39-41 

Упр.81,82,

83 (устно),  

Упр.84 

18.05.2020 г. Отправка 

выполнен

ных 

заданий 

по 

WhatsApp 

mailto:landysh-agliullina@mail.ru


Родной 

(татарский)  

язык  

вопросы Кто? 

Что? 

Учебник  “Татар 

теле» , стр.39-41 

и  по 

WhatsApp 

(выполнит

ь 

письменно

) 

№4 

 

18.05.2020 г. 

 

(понедельник) 

 

 

Родная 

(татарская)  

литература   

Р.Валеева 

«Колокольчик». 

Х.Халиков  

”Разговор с 

тартаром”, 

“Хромая коза” 

.Х.Туфан “Сказки 

дедушки 

Юкмыша”. 

Габдулла Тукай 

“Шурале”. 

Запутанная 

сказка.Братья  

Гриммнар 

“Сказка, которой 

нет”.  

 “Әдәби уку” 

стр. 57-75 

Работа по 

учебнику  

Индивидуал

ьные 

консультаци

и  по 

WhatsApp 

 

стр. 57-75 

выразител

ьно читать 

, ответить 

на 

вопросы 

(устно) 

 

 

18.05.2020 г. Общение 

в 

индивиду

альном 

чате  по 

WhatsApp  

№1 

 

19.05.2020 г. 

 (вторник) 

 

 

 

Изобразител

ьное 

искусство  

Наши 

достижения.  

Что я знаю и 

могу.  

Наши проекты.  

Теоретический 

материал 

(карточка) по 

WhatsApp и 

эл.почте 

 

Рассылка 

теоретическ

ого 

материала и 

карточек  по 

WhatsApp и 

эл.почте 

 

Прочитать 

и изучить  

теоретичес

кий 

материал и 

карточку  

по теме 

«Наши 

проекты».  

Нарисовать 

«Весенний 

букет» 

композиция 

весенними 

ветками с 

распустивш

имися 

первыми 

листочками 

19.05.2020 г. Отправка 

выполнен

ных 

заданий 

по 

WhatsApp 

№2 

 

19.05.2020 г. 

 (вторник) 

 

 

 

Работа над 

ошибками теме: 

«Числа от 11 до 

20.Нумерация». 

Повторение 

темы 

Работа  по 

учебнику 

стр. 91 

 

Учебник 

стр.91 

№1,№2, 

№3,№4 , 

№5, №6 

(выполнит

19.05.2020 г. Отправка 

выполнен

ных 

заданий 

по 

WhatsApp 



Математика  «Вычитание с 

переходом через 

десяток» 

Повторение 

изученного в 

1классе 

«Сложение и 

вычитание». 

Учебник  

“Математика” 

стр.91 

ь задания 

письменно 

№3 

 

19.05.2020 г. 

 (вторник) 

 

Русский 

язык 

Практическое 

представление о 

речевой ситуации 

(собеседники, 

цель, и результат 

общения) 

Учебник  

“Русский язык” 

стр.118 

Работа по 

учебнику  

 

 

 

Стр.118  

Упр.230, 

231 

выполнить 

устно 

 

Упр.232 , 

233 

(письменн

о) 

19.05.2020 г. Отправка 

выполнен

ных 

заданий 

по 

WhatsApp 

№4 

 

19.05.2020 г. 

 (вторник) 

 

 

 

Литературно

е чтение 

Сравнение 

произведений на 

одну и ту же 

тему. В.Берестов 

«Стихи для 

папы», 

К.Ушинский 

«Лекарство», 

Л.Толстой 

«Мальчик и отец» 

Контроль и 

проверка 

результатов 

обучения  

Учебник  “Лит. 

чтение” стр.86-

89 

Работа по 

учебнику.  

Индивидуал

ьная 

консультаци

я по 

WhatsApp 

Стр. 86-89  

выразител

ьно 

читать,  

устно 

ответить 

на 

вопросы 

 

 

19.05.2020 г. Общение 

в 

индивиду

альном 

чате  по 

WhatsApp  

 №1 

 

20.05.2020 г. 

(среда) 

 

Математика 

Повторение 

изученного в 

1классе «Числа 

от 1 до 10. 

Число 0. 

Нумерация». 

Изучение 

новой темы 

по учебнику 

 

 

Стр. 92-93 

№1, №2, 

 №3, №4,  

№5,№8, 

№11 

(выполнит

ь задания 

письменно

). 

№9 

(устно) 

20.05.2020 г. Отправка 

выполнен

ных 

заданий 

по 

WhatsApp 



Учебник  

“Математика” 

стр.92-93 

№2 

 

20.05.2020 г. 

 (среда) 

 

 

Родной 

(татарский)   

язык 

Слова, 

отвечающие на 

вопросы Что 

делает? Что 

делают? Слова, 

называющие 

действия.Слова, 

отвечающие на 

вопросы Какой? 

Чей? Слова, 

называющие 

признаки.Списыв

ание. 

Учебник  “Татар 

теле”  стр.48-54 

Работа по 

учебнику   

Индивидуал

ьные 

консультаци

и  по 

WhatsApp 

 

Прочитать 

правило 

стр.50 и 

выучить . 

Упр.99, 

100, 101 

(устно) 

 

Упр.103, 

105 

(письменн

о) 

20.05.2020 г. Отправка 

выполнен

ных 

заданий 

по 

WhatsApp 

№3 

 

20.05.2020 г. 

 (среда) 

 

 

Окружающи

й мир  

 

У каждого 

времени – свой 

плод  

Учебник  

“Окружающий 

мир”, стр.66-69 

Изучение 

темы по 

учебнику   

 

 

Прочитать 

стр. 66-69, 

ответить 

на 

вопросы 

 

20.05.2020 г. Общение 

в 

индивиду

альном 

чате  по 

WhatsApp  

№4 

 

20.05.2020 г. 

 (среда) 

 

Русский 

язык 

От предложения к 

тексту. Текст, как 

речевое 

произведение. 

Учебник  

“Русский язык”, 

стр. 120 

Образовательна

я платформа 

“Учи.ру” 

Изучение 

новой темы 

по учебнику.   

 На 

образовател

ьной 

платформе 

Учи.ру 

“Задания от 

учителя”  

 

 

 

 

Прочитать 

слова 

профессор

а 

Самоваров

а на 

стр.121. 

 

Упр.234, 

235 

(устно) , 

236 

(выполнит

ь задания 

письменно

) 

Выполнит

ь задания 

на 

образовате

льном 

портале 

«Учи.ру» 

 

20.05.2020 г. Отправка 

выполнен

ных 

заданий 

по 

WhatsApp 



№5 

 

20.05.2020 г. 

 (среда) 

 

Физическая 

культура 

Знакомство с 

эстафетами.Плав

ание. История 

плавания. 

Ознакомление с 

правилами 

безопасности на 

воде. 

Рассылка 

теоретическ

ого 

материала 

по  эл.почте  

и WhatsApp  

Изучить 

теоретичес

кий 

материал  

«Ознакомл

ение с 

правилами 

безопаснос

ти на воде» 

20.05.2020 г. Отправка  

сообщени

я по 

WhatsApp 

, что 

задание 

выполнен

о 

№1 

 

21.05.2020 г. 

 (четверг) 

 

Физическая 

культура 

Физические 

упражнения, их 

влияние на 

развитие 

плавания, как 

средства 

укрепления 

здоровья. Личная 

гигиена пловца. 

Плавание. 

Изучение 

отдельных 

элементов 

техники 

плавания. 

Рассылка 

теоретическ

ого 

материала  

по  эл.почте  

и WhatsApp  

Изучить 

теоретичес

кий 

материал 

«Личная 

гигиена 

пловца. 

Плавание. 

Изучение 

отдельных 

элементов 

техники 

плавания» 

21.05.2020 г. Отправка  

сообщени

я по 

WhatsApp 

, что 

задание 

выполнен

о 

№2 

 

21.05.2020 г. 

 (четверг) 

 

 

Русский 

язык 

Отличие 

предложения от 

текста. 

Учебник  

“Русский язык” 

стр. 122. 

 

Изучение 

новой темы 

по учебнику.   

  

 

Прочитать 

слова 

Ивана 

Ивановича 

Самоваров

а на 

стр.122 

 

Упр.  242 

(выполнит

ь 

письменно

)  

Упр.204 

(устно) 

21.05.2020 г. Отправка 

выполнен

ных 

заданий 

по 

WhatsApp 

№3 

21.05.2020 г. 

 (четверг) 

 

 

Математика  

Повторение 

изученного в 

1классе «Числа 

от 11 до 20. 

Сложение и 

вычитание». 

Учебник  

“Математика”, 

стр.93-94 

Работа по 

учебнику 

Стр. 93-94 

№11, 

 №12, 

№13,  

№14,№15, 

№16 

(выполнит

ь задания 

письменно

). 

№9 

(устно) 

21.05.2020 г. Отправка 

выполнен

ных 

заданий 

по 

WhatsApp 

№4 

 

21.05.2020 г. 

Р. Сеф. 

Совершенно 

непонятно. В. 

Работа по 

учебнику.  

Стр. 90-92 

выразител

ьно 

21.05.2020 г. Общение 

в 



 (четверг) 

 

 

Литературно

е чтение  

Маяковский. 

Тучкины штучки. 

В. Викторов. 

Поэт нашел в 

себе слова…. 

Ю. Мориц. Сто 

фантазий. И. 

Пивоварова. Я 

палочкой 

волшебной… Г. 

Цыферов. Про 

меня и про 

цыпленка. 

Сочинение своих 

собственных 

историй на 

основе 

художественных 

текстов. 

Учебник  “Лит. 

Чтение” стр.90-

92 

Индивидуал

ьная 

консультаци

я по 

WhatsApp 

читать,  

устно 

ответить 

на 

вопросы 

 

 

индивиду

альном 

чате  по 

WhatsApp  

№1 

 

22.05.2020 г. 

(пятница) 

 

Музыка  

«Ничего на свете 

лучше нету...». 

«Афиша. 

Программа» 

Обобщаю щий 

урок  

Учебник 

“Музыка” 

стр.64, 

карточка. 

рассылка 

заданий по 

эл. Почте и 

WhatsApp 

Работа по 

карточке.  

Прочитать 

карточку . 

Выполнит

ь тест. 

 

22.05.2020 г. Общение 

в 

индивиду

альном 

чате  по 

WhatsApp  

№2 

 

22.05.2020 г. 

 (пятница) 

 

 

Окружающи

й мир 

Я – часть мира.За 

страницами 

учебника 

«Человек и 

окружающий 

мир»  

Учебник  

“Окружающий 

мир”, стр.70-73 

Работа по 

учебнику   

 

Стр. 70-73 

читать, 

ответить 

на 

вопросы 

(устно) 

22.05.2020 г. Общение 

в 

индивиду

альном 

чате  по 

WhatsApp  

№3 

 

22.05.2020 г. 

 (пятница) 

 

 

Автор текста. 

Повторение по 

теме "Текст". 

Работа по 

учебнику  

  

 

Упр.243  и 

ответить 

на 

вопросы  , 

выполнить 

задания 

письменно 

22.05.2020 г. Отправка 

выполнен

ных 

заданий 



Русский 

язык 

Учебник  

“Русский язык”, 

стр.124 

 по 

WhatsApp 

№4  

 

22.05.2020 г. 

 (пятница) 

 

Технология  

Общекультурны

е и 

общетрудовые 

компетенции. 

Основы 

культуры труда, 

самообслуживан

ия. 

Важные 

телефонные 

номера. Правила 

движения.  

Практическая 

работа. 

Практика 

работы на 

компьютере. 

Компьютер и его 

части. Правила 

пользования 

компьютером. 

Понятия: 

Интернет  

Учебник 

“Технология” 

стр.120-124, 

карточка. 

рассылка 

заданий  по 

WhatsApp 

Работа  по 

учебнику и 

карточке.  

 Стр. 120-

124 

читать.  

Выполнит

ь задания  

по 

карточке. 

 

 

22.05.2020 г. Отправка 

выполнен

ных 

заданий 

по 

WhatsApp 

 

 


